
3. Как любить тех, кто причиняет зло? 

Возможно ли простить себя за непоправимое? 

 

Когда в далёкой древности на израильской земле давалось наставление: «Любите врагов 

ваших…», то в тот далекий период времени в связи со складывающимися вокруг 

духовного Учителя обстоятельствами не было возможности успеть дать слушающим 

необходимые пояснения к слову «любите». 

Отсутствие таких пояснений в достаточной мере неизбежно повлекло появление 

значительного недопонимания заповедей о проявлении любви в отношении кого-то, что 

спровоцировало возникновение искажённых толкований смыслов этих заповедей. 

Слово «любовь» по сути своей всегда подразумевает положительную чувственную 

реакцию, способную возникать только на основе образовавшихся у человека чувственных 

привязанностей. 

Эгоистические чувственные предпочтения не могут возникать в отношении того, к чему 

внутри человека возникает неприязнь и отторжение! 

Соответственно, полюбить причиняющего зло принципиально невозможно! 

Суть заповеди, где говорится: «Любите врагов ваших…», подразумевает наставление 

верующим о развитии в себе мирных, всепрощающих и доброжелательных качеств, чтобы 

они смогли не позволить себе осуждать кого-то, ненавидеть и мстить человеку за то, что 

тот позволяет себе причинять кому-то боль и страдания! 

Такое наставление также должно подразумевать и готовность не отказать в духовной 

поддержке тому, кто своими действиями когда-то вызвал у вас негодование и неприязнь, 

но сегодня стал испытывать острую нужду в проявлении человечности с вашей стороны! 

Среди людей нет таких, которые могут быть рождены только для делания зла! 

Факт рождения человека в обществе есть прямой знак того, что ему Богом даётся 

возможность изменяться именно в тех условиях, которые могут быть наиболее 

благоприятны для его развития! 

Если вы стали относить себя к поверившим Богу, то вам неизбежно следует понимать, что 

Отец Небесный одинаково любит каждого человека, и если по Воле Его на вашем 

жизненном пути встретился кто-то, кто, на ваш взгляд, духовно слеп и агрессивен, то 

такой скудодушный человек будет не только тем, кто должен был создать для вас 

испытание, способное сделать вас сильнее, но и тем, кому именно вам будет 

благоприятным оказать духовную помощь. 

Такой помощью часто может быть не только какое-то проявляемое вами физическое 

действие, но и ваша праведная реакция, где не будет осуждения, злословия, обиды и 

гнева! 

Одна такая праведная реакция способна значительно повлиять на внутренние 

преобразования того, кто вызвал у вас негодование. 



Физически останавливать разрушающего жизнь уместно, но в таком случае праведность 

останавливающего сможет определяться только его способностью не проявлять 

ненависть, жестокость и издевательства! 

Духовная деградация человека прямо связана с проявлением осуждения, зависти, обиды, 

ненависти и жестокости! 

А значит, независимо от того, проявляется ли всё это человеком в нападении или защите, 

процесс духовной деградации будет происходить одинаково, так как всегда будет 

противоречить принципам духовного развития! 

Это Закон, принцип которого не может меняться в зависимости от идеологических 

предпочтений человека! 

Путь к тому, чтобы научиться прощать себя за непоправимое, всегда подразумевает 

необходимость научиться грамотно понимать принципы духовного саморазвития! 

Все без исключения люди допускают ошибки только в меру своих способностей 

осмысливать происходящую реальность и чувственно реагировать на что-то 

происходящее рядом с ними. 

Иными словами, всё произошедшее с человеком полностью зависит от данности 

имеющихся у него способностей в тот или иной момент! 

А это подразумевает, что если человек не сделал что-то правильно, то не сделал это 

потому, что оказался не способен это сделать. 

Неразумно винить себя в том, что был не в состоянии что-то сделать по-иному! 

С позиций принципов духовного развития человеку важно не учиться прощать себя, а 

учиться анализировать подмеченные за собой ошибки для того, чтобы начать всячески 

стараться больше их никогда не повторять! 

Пока в своём воплощении вы будете вспоминать допущенные вами ранее постыдные 

поступки, вы всегда будете испытывать чувства неудобства и стыда. 

Не надо искать путей, как сделать так, чтобы такие чувства стыда совсем не возникали, 

так как усилия в таком направлении могут стать опасными для вашего духовного 

развития. 

Наличие у вас способностей испытывать стыд за свои или даже чьи-то проступки является 

хорошим показателем наличия у вас способностей к нормальному развитию. 

Но если вы станете позволять себе идти против своей совести, всячески стараясь 

оправдывать такие свои поступки, дабы заглушить чувство стыда, вы неизбежно пойдёте 

по прямому пути погибели вашей человечности! 

В таких обстоятельствах для человека не может существовать никаких оправданий, из 

каких бы возвышенных лозунгов они ни состояли! 

Для человека, свершившего какую-то непоправимую ошибку, за которую он стал 

испытывать чувства дискомфорта и стыда, важно не только суметь продуктивно 

анализировать допущенную ошибку, но и очень важно суметь смиренно принять себя 

таким, каким он был на момент совершения ошибки. 



Человек, сумевший правильно познать смиренное принятие своей малости и духовной 

слабости, будет иметь возможность проще и спокойнее отнестись к тому, что он сделал по 

слабости и малости своей. 

Сильные чувства дискомфорта от воспоминаний о ранее сделанной ошибке характерны 

только для тех, кто склонен культивировать в себе гордыню и значимость! 

Но на пути духовного развития культивирование в себе таких порочных особенностей 

категорически недопустимо! 

Вы родились не для того, чтобы всю свою жизнь красоваться друг перед другом своей 

невероятной значимостью, а для того, чтобы вечно учиться быть нормальным человеком! 

Нормальностью не красуются! 

В нормальности просто пребывают! 

Человек призван всегда развиваться, а это означает, что если вы стали испытывать 

чувство стыда за какое-то ранее сделанное действие, то вы стали лучше, а наличие такого 

чувства говорит о появившейся у вас расположенности не повторять сделанную ошибку и 

в своём развитии подняться на очередную ступень. 

Обратите внимание!  

Если вы ранее допускали себе какую-то проявленность, которую на тот момент 

осознавали как нормальную, а по прошествии времени стали испытывать чувства 

неудобства и стыда за ту свою проявленность, это означает, что вы развиваетесь и 

становитесь лучше! 

Пусть вас насторожит обратный процесс – это когда за ваши действия, за которые вы 

были способны испытывать стыд и душевный дискомфорт, с течением времени вы стали 

переставать ощущать чувство душевной неудовлетворённости! 

Такое обстоятельство прямо показывает идущий процесс духовной деградации! 

Это означает, что с течением времени ваши качества человечности становятся всё хуже! 

Бояться следует именно такого процесса, а не факта допущенных непоправимых ошибок! 

Тем более что в мире ничего случайного никогда не происходит, а значит, и увиденная 

непоправимость могла быть предопределена во благо развития! 

 


